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1. Einfiihrung

Die Sportjugend des Landessportbundes Rheinland-Pfalz ist ,.[...] die Jugendorganisation des
Landessportbundes und im Sinne des Sozialgesetzbuches VIII (Kinder- und
Jugendhilfegesetz] ein Trager der freien Jugendhilfe” (Auszug aus der Satzung des LSB RLP
e.V. §2 Abs. 3. Gemeinsam mit den regionalen Sportjugenden Rheinland, Pfalz und
Rheinhessen bilden wir die groBte Jugendorganisation in Rheinland-Pfalz.

Die Anerkennung als Trager der freien Jugendhilfe gemaf §75 SGB VIII in Verbindung mit §
12 AGKJHG wurde der Sportjugend Rheinland-Pfalz am 01.03.2001 schriftlich vom
Landesamt fir Soziale, Jugend und Versorgung bestatigt. Diese Anerkennung gilt laut o.g.
Schreiben auch fir ,die in der Sportjugend Rheinland-Pfalz zusammengeschlossenen
Verbande sowie ihnen angehorende oder mitgliedschaftlich angeschlossene Trager, sofern
sie Jugendbhilfe leisten und fordern™.

Angebote der Jugendhilfe sind (nach SGB VIl § 2] u.a.:

1. Angebote der Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit und des erzieherischen
Jugendschutzes

In SGB VIII § 11 Abs. 3 werden die Schwerpunkte der Jugendarbeit festgelegt:

1. AuBerschulische Jugendbildung mit allgemeiner, politischer, sozialer,
gesundheitlicher, kultureller, naturkundlicher und technischer Bildung,
Jugendarbeit im Sport, Spiel und Geselligkeit,

Arbeitswelt-, schul- und familienbezogene Jugendarbeit,

Internationale Jugendarbeit,

Kinder- und Jugenderholung,

Jugendberatung

SR

Im Land Rheinland-Pfalz wird im Jugendforderungsgesetz (JuF6G vom 21.12.1993) eine
Spezifizierung von ,Inhalt und Umfang der Aufgaben und Leistungen der Jugendarbeit und
der Jugendsozialarbeit nach den §§ Il - 13 des Achten Buches Sozialgesetzbuch”
vorgenommen. § 5 (JuFG6G) regelt dabei die Gewahrleistungsverpflichtungen sowie die
Grundsatze der Forderung. In den Abschnitten 2-4 (§ 5 JuF6G) ist die Forderung der Trager
der Jugendarbeit durch die offentliche Hand in Form der Stadte, Kommunen und durch das
Land festgeschrieben. § 6 (JuF6G) regelt die Art und den Umfang der Férderung durch das
Bundesland.



https://www.lsb-rlp.de/sites/default/files/2020-01/LSB_Satzung.pdf
https://www.lsb-rlp.de/sites/default/files/2020-01/LSB_Satzung.pdf
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_8/__75.html
http://landesrecht.rlp.de/jportal/portal/t/13lz/page/bsrlpprod.psml/action/portlets.jw.MainAction?p1=k&eventSubmit_doNavigate=searchInSubtreeTOC&showdoccase=1&doc.hl=0&doc.id=jlr-KJHGAGRPV4P12&doc.part=S&toc.poskey=#focuspoint
http://landesrecht.rlp.de/jportal/portal/t/13lz/page/bsrlpprod.psml/action/portlets.jw.MainAction?p1=k&eventSubmit_doNavigate=searchInSubtreeTOC&showdoccase=1&doc.hl=0&doc.id=jlr-KJHGAGRPV4P12&doc.part=S&toc.poskey=#focuspoint
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_8/__2.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_8/__11.html
https://jugend.rlp.de/jufoeg/?L=890
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Die genauen Forderkriterien werden in der Verwaltungsvorschrift Jugendforderungsgesetz
(VW-JuFoG) geregelt. Punkt 2.1 (VW-JuF6G) betitelt die von der Férderung ausgeschlossenen
Mafinahmen. Von der Forderung ausgeschlossen sind demnach Maf3nahmen, die

-gewerblich oder in Anlehnung an ein gewerbliches Unternehmen veranstaltet werden,

-Uberwiegend beruflichen, parteipolitischen, religiosen oder leistungssportlichen Charakter
haben.

2. Leistungssport vs. Breitensport

Die Sportvereine in Rheinland-Pfalz sind der grof3te Anbieter von sportlichen Angeboten in
unserem Bundesland. Mit 1.344.127 Mitgliedschaften in 5.931 Sportvereinen ist der Sport die
grofte Personenbewegung im Land (Quelle: LSB RLP). Der Landessportbund Rheinland-
Pfalz e.V. bildet als Dachverband die Spitze dieser Bewegung. In den Altersgruppen 0-26
Jahren sind zum Zeitpunkt 01.01.2021 205.942 weibliche Mitgliedschaften und 294.108
mannliche Mitgliedschaften zu verzeichnen. Diese 500.050 Mitgliedschaften werden laut
Satzung des LSB und der Geschaftsordnung der Sportjugend des Landessportbundes durch
die Sportjugend Rheinland-Pfalz, als damit grofite Jugendorganisation und grof3ter Trager
der freien Jugendhilfe im Bundesland, vertreten.

Immer wieder kommt es zur Ablehnung von Forderantragen im Bereich der Mafinahmen der
sozialen Bildung durch das Landesjugendamt. Als Begrindung wird angegeben, dass
Trainingslager von Sportvereinen durch die VV-JuFoG als Mafinahmen mit , iberwiegend
leistungssportlichem Charakter” nicht forderfahig sind. Die Abgrenzung zwischen
Leistungssport und Breitensport ist insofern ein schwieriges Unterfangen, als dass bereits
die individuelle Auslegung der Sporttreibenden keine klare Aussage zulasst. Fakt jedoch ist,
dass korperliche Aktivitat immer auch mit ,Leistung”, als physikalische Mafleinheit,
verknupft ist. Aus dem zustandigen Jugendamt und dem zustandigen Ministerium erhalten
die Sportjugenden in Rheinland-Pfalz haufig die Rickmeldung, dass die genannten
.Trainingslager” nach VV-JuFoG als Leistungssport angesehen werden, damit nicht mit
Geldern der Jugendarbeit finanziert werden diirfen und die Forderung des Leistungssports
in den Zustandigkeitsbereich des Ministerium des Innern und fir Sport (MDI]) fallt.

Dieser Sachverhalt ist in der Grundannahme korrekt. Bei genauerer Betrachtung jedoch
richtet sich die Leistungssportforderung des MDI an eine durch den Deutschen Olympischen
Sportbund und den Landessportbund Rheinland-Pfalz festgelegte Zielgruppe. Eine
Forderung in Rheinland-Pfalz im Bereich Leistungssport durch den Landessportbund ist in
der Regel an die Kaderstrukturen des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB, 2018)
gekoppelt. ,Das Kadersystem in Deutschland besteht seit Giber 30 Jahren. Es bildet die
Grundlage fiir die Auswahl von Athleten* und deren gezielter Forderung” (DOSB, 2018).



https://jugend.rlp.de/vv_jufoeg/
https://www.lsb-rlp.de/lsb-rlp/daten-fakten
https://cdn.dosb.de/user_upload/Leistungssport/Dokumente/2017_12-07_Kaderdefinitionen-Olympischer_Sommer-Wintersport-EF_FINAL.pdf
https://cdn.dosb.de/user_upload/Leistungssport/Dokumente/2017_12-07_Kaderdefinitionen-Olympischer_Sommer-Wintersport-EF_FINAL.pdf
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Die Abteilung Leistungssport des Landessportbundes fordert aktuell:

1400 Landeskaderathleten*innen in den olympischen Sportarten/Disziplinen

500 Landeskaderathleten*innen in den nicht-olympischen Sportarten/Disziplinen
30 paralympische Landeskaderathleten*innen

70 Nachwuchskader 2

58 Nachwuchskader 1 (Vereinsférderung)

20 Perspektivkader (Vereinsforderung)

13 Olympiakader (Vereinsforderung)

Ungefahr 2091 Frauen und Manner, Kinder und Jugendliche sind also Uber die
Forderstrukturen des Leistungssports in Rheinland-Pfalz abgedeckt. In den
Forderrichtlinien wird auch immer darauf hingewiesen, dass weitere Landesmittel nicht
zulassig sind. Es kann auch davon ausgegangen werden, dass die beantragenden
Sportvereine und Sportverbande keine Antrage fir Ma3nahmen der sozialen Bildung stellen.

RegelmaBiges und geplantes korperliches Training fihrt zu Anpassungsreaktionen im
Korper, welche unter Optimalbedingungen auch eine Steigerung der (sportlichen) Leistung
mit sich bringen. Im Bereich des Kinder- und Jugendsport findet daher auch gleichzeitig
Bildung und Erziehung zu einem gesundheitsbewussten Lebensstil statt. Dabei ist vorerst
nicht relevant Gber welche Manifestationsform des Sportreibens gesprochen wird. Sport ist
Freizeitbeschaftigung (auch andere Jugendverbande nutzen das Medium Sport zur
Freizeitgestaltung), dient der Gesunderhaltung bzw. der Wiederherstellung nach
Erkrankungen, wird in den Strukturen des organisierten Sports im Breitensport auch in
Wettkampfen bestritten und wird von einem sehr geringen Teil der Bevolkerung als
sogenannter Hochleistungssport (auch Spitzensport) betrieben.

Der Sport lebt von Vorbildern in den Medien. Auch die vielen ehrenamtlichen Trainer*innen
und Ubungsleiter*innen in den Sportvereinen nutzen die mediale Prasenz des Spitzensports
und so wird schnell aus einer Kinderfreizeit ein Trainingslager, um die Motivation der Kinder
zu einer Teilnahme zu steigern. Der Fokus solcher Ma3nahmen liegt mit grof3er
Wahrscheinlichkeit nicht auf der Erreichung von sportlichen Spitzenleistungen. Vielmehr
vermittelt ein gemeinsames , Trainingslager” wichtige Kompetenzen und Fahigkeiten zur
physischen, psychischen und sozialen Entwicklung von Kindern und Jugendlichen. Durch das
gemeinsame Sporttreiben wird das gesellschaftliche Miteinander gestarkt. Kinder und
Jugendliche lernen gemeinsam und spielerisch Werte wie Fair-Play, Zielstrebigkeit und
Zuverlassigkeit. Durch das gemeinsame Erleben von Sieg und Niederlage wird die
Kritikfahigkeit geschult und innerhalb eines Teams wird die Ubernahme von Verantwortung
gelernt.
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Sportliche Freizeiten oder Trainingslager im Kinder- und Jugendsport konnen nicht mit den
MafBinahmen im Erwachsenenbereich (Amateur & Profisport] verglichen werden. Die
Mafinahmen finden dariber hinaus nicht in Hotels oder speziellen Trainingszentren statt.
Ausnahmen sind an dieser Stelle sehr vereinzelte Malinahmen der Sportfachverbande in
deren eigenen Anlagen. Die Teilnehmer*innen Ubernachten in Zelten, Sporthallen und sind
meistens in organisatorische Aufgaben der Verpflegung, Reinigung und in die Planung des
Rahmenprogramms mit eingebunden. Bei ganz- oder mehrtagigen Ma3nahmen ist der
Anteil an sportlichem Training oder sportlicher Betatigung im Verhaltnis sehr gering.
Teambuilding, Ausflige und gemeinsames Abendprogramm stehen, wie in jeder geforderten
MafBnahme der sozialen Bildung auch, auf dem Plan (dazu Weineck, Optimales Training,
2010, S. 130 ff). Sport und Bewegung finden sich auch in den Programmen der
FreizeitmalBnahmen von weiteren Jugendverbanden wieder. Damit zeigt sich, dass das
gesellschaftliche Bewusstsein von Bewegung, Spiel und Sport gestiegen ist, die positiven
Effekte hinreichend bekannt sind und lediglich die Formulierung eine andere ist.

3. Fazit und Ausblick

Es ist nicht unser Ziel die unzahligen wochentlichen Trainingseinheiten in den Sportvereinen
zu fordern. Wir fordern eine, von Formulierungen unabhangige, Anerkennung kinder- und
jugendsportlicher Angebote. Ein klares Bekenntnis der rheinland-pfalzischen Politik zur
wertvollen Arbeit der 6.000 Sportvereine fur tber 500.000 Kinder- und Jugendliche.

Jugendarbeit im Sportverein ist auch Jugendarbeit/Jugendhilfe und in seiner Auspragung
oftmals sehr weit vom Spitzensport entfernt. Die Sportjugend des Landessportbundes
Rheinland-Pfalz und die Sportjugenden Rheinland, Pfalz und Rheinhessen fordern Gber
Projekte, Schulungen von ehrenamtlichen Helfer*innen und politischer Vertretung die
Sportvereine liber das ,normale” Sporttreiben hinaus. Wir versuchen die Vereine fiir
gesellschaftlich relevante Themen zu Sensibilisieren und die Trainer*innen,
Ubungsleiter*innen und Jugendleiter*innen in diesen Bereichen zu schulen.

Der organisierte Sport bietet eine Definition und eine klare Struktur fur die Forderung von
MafBnahmen des Leistungssports. Die in der VV-JuFoG aufgefihrte Formulierung zum
Ausschluss von ,MaBnahmen mit Giberwiegend leistungssportlichem Charakter” muss
kiinftig diese Kriterien mit berticksichtigen. Durch die arbeitsbezogene Zuordnung der
Leistungssportforderung im Landessportbund, kann eine Abgrenzung von Malinahmen der
genannten Kaderathlet*innen erfolgen und eine Doppelforderung ausgeschlossen werden.

Ein Trainingslager im Kinder- und Jugendbereich ist keine Ma3nahme der sozialen Bildung,
wenn Uberwiegend Personen aus den o.g. Kaderstrukturen teilnehmen.



