
17. April 2026 in Ingelheim

HERZLICHEN
GLÜCKWUNSCH
an 160 rheinland-pfälzische Sportler*innen
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3. Ehrungsblock

Gruppenbilder

Eröffnung des Buffets
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Mit freundlicher 
Unterstützung von:

Champions Night Sportjugend Rheinland-Pfalz



von links: 
Florian Düx, Jan Krämer,

Mehran Faraji 
Leitungsteam Sportjugend 

Rheinland-Pfalz

Mehran, welche Werte der Sportjugend spiegeln sich 
für dich besonders in der Champions Night wider? 

Bei der Champions Night haben wir einmal 
im Jahr die Gelegenheit, unsere erfolgreichen 
Nachwuchssportler*innen zu ehren. Hinter den Erfolgen 
verstecken sich ganz viele Werte, die wir als Sportjugend 
täglich leben: Ehrgeiz – beim unermüdlichen Training und 
im Umgang mit Rückschlägen lernt man auch viel für das 

private und berufliche Leben. 
Fair-Play – ohne die sportlichen 
Gegner*innen sind Wettkämpfe 
und Erfolge nicht möglich. Dazu 
zählt auch die Anerkennung von 
Niederlagen. Teamgeist – alle 
Erfolge funktionieren nur im 
Team. Sei es als Einzelsportler*in 
im Team mit den Trainer*innen 
und Betreuer*innen oder als 
Mannschaftssportler*in mit den 
Teamkamerad*innen.

Jan, was begeistert dich an 
den Geschichten hinter den 
Erfolgen? 

Jedes Jahr kommen neue Stories dazu. Ich bin immer 
wieder fasziniert, welche Wege und welchen Aufwand die 
Sportler*innen, Trainer*innen, aber auch die Eltern auf sich 
nehmen. Hinter jedem Erfolg verbirgt sich harte Arbeit 
und ganz viel Leidenschaft, speziell im familiären Umfeld.

Florian, was möchtest du den Sportler*innen mit auf 
ihren Weg geben?

Wichtig ist, dass alle Sportler*innen sich zu jedem 
Zeitpunkt wohlfühlen. Klar gehört es dazu, dass man sich 
für Höchstleistungen auch quälen muss. Das muss aber 
immer selbstverantwortlich und in einem geschützten 
Rahmen stattfinden.

Herzlich will- 
kommen bei der  
Champions Night 
der Sportjugend 
Rheinland-Pfalz! 
Wir gratulieren euch zu euren 
beeindruckenden Leistungen im 
Vorjahr und freuen uns, dass ihr 
unserer Einladung gefolgt seid. 
Genießt den Abend hier mit uns 
in Ingelheim!

17. April 2026 in Ingelheim
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Block 1
unterstützt von

BARFUSS-WASSERSKI

Alessa Pieroth
BWC Treis
Vize-Junioreneuropameisterin 
Gesamtwertung 
3. Platz Junioreneuropameister-
schaft Slalom
Silber

Santana Herrmann	  
BWC Treis	  
Vize-Junioreneuropameisterin 
Slalom	  
3. Platz Junioreneuropameister-
schaft Tricks und Gesamt- 
wertung	 
Silber

KANU

Britta Jung	  
WSF Zweibrücken	 
Zweifache Vize-Juniorenwelt-
meisterin Kajak-Cross Timetrial 
und Heats 
Junioreneuropameisterin  
Kajak-Cross Heats 
3. Platz Junioreneuropameister-
schaft Kajak-Slalom Team  
Deutsche Jugendmeisterin  
Kajak-Slalom Einzel 
Silber

HIP-HOP

Malik Karim	  
1. TGC Redoute Koblenz	
Jugendeuropameister Solo U10	
Bronze

Peter Bruno Wendling	
1. TGC Redoute Koblenz	
3. Platz Jugendweltmeister-
schaft Solo U12
Jugendeuropameister Solo U12
Deutscher Jugendmeister Solo 
U12 
Bronze

Malik Karim 
Peter Bruno Wendling 
1. TGC Redoute Koblenz 
Zweifache Deutsche Jugend-
meister Duo U12
Jugendeuropameister Duo U12
Vize-Jugendweltmeister Duo 
U12 
Bronze 
Gabriel Hermes (Trainer)

Malik Karim 
Peter Bruno Wendling 
1. TGC Redoute Koblenz 
Gioia Nicolai 
Katharina Lehnertz 
FV 1922 Daufenbach /  
TV Heddesdorf 1877 
Deutsche Jugendmeister*innen 
Trio/Quad 
Bronze 
Gabriel Hermes (Trainer) 
 
Malik Karim 
Peter Bruno Wendling 
1. TGC Redoute Koblenz 
Gioia Nicolai 
Katharina Lehnertz 
Aileen Knopp 
Mila Arnold 
Paul Waterstradt	  
FV 1922 Daufenbach /  
TV Heddesdorf 1877 
Deutsche Jugendmeister*innen 
Small Team 
Bronze 
Gabriel Hermes (Trainer) 

Miah Marie Bein	  
Margarite Dückmann 
FV 1922 Daufenbach /  
TV Heddesdorf 1877 
Juniorenweltmeisterinnen 
Junioreneuropameisterinnen 
Deutsche Juniorenmeiste-
rinnen  Duo U16  
Silber  
Gabriel Hermes (Trainer) 
 
Miah Marie Bein 
Margarite Dückmann 
Riccarda Filippa Cetto 
FV 1922 Daufenbach /  
TV Heddesdorf 1877	  
Deutsche Juniorenmeiste-
rinnen Trio/Quad U18  
Silber 
Gabriel Hermes (Trainer) 
 
Maria Burenkova 
Sofiia Martyniuk 
Jugendkunstwerkstatt  
Koblenz	  
Deutsche Jugendmeisterinnen 
Duo U18 
Bronze 
Gabriel Hermes (Trainer) 
 
Fabienne-Marisa Denne
Michelle Kovalenko
Nikita Gruber
Alina-Giuliana Koop
Juliana Heinrich
Marah Louisa Braun

Champions Night Sportjugend Rheinland-Pfalz



Valeria Podleska
Milena Savva
Dijan-Ceylan Celebi 
Mia-Noelle Link 
OWN Risk Dance School Bad 
Kreuznach	  
Deutsche Jugendmeister*innen 	
Bronze 
Nico Pereira (Trainer) 
 
Emma Pinger	  
1. TGC Redoute Koblenz	  
Jugend-Weltmeisterin  
Hip Hop Battle U12 
Zweifache Vize-
Jugendeuropameisterin  Battle 
U12 1vs1 "House" und 2 vs 2 
Open Age All Style 
Sechsfache Deutsche Jugend-
meisterin Solo U12	  
Bronze

BASEBALL		

Felipe Morales Weggeman 
Luis Fermin Giere 
Nelson Castaneda Street 
Oswin Marusczyk Herrera 
BSC Mainz Athletics	  
Jugendmannschaftseuropa- 
meister U15  
Bronze 
Stevan Morales Weggeman 
(Trainer) 

Artin Krischok 
Jacob Schmiedel 
Mona Brauch 
Jannik Marusczyk Herrera 
Elliot Girling 
Colin Lothrop 
Leonhard Wagner 
Luan Wermuth 
Dexter Slaton 
Rio Schmidt 
Nazarii Yuziuk 
Jameson Justen 
Bo Kipphan 
BSC Mainz Athletics 
Deutsche 
Jugendmannschaftsmeister  
Bronze 
Nici Weichert (Trainer)

 RADSPORT

Emilia Pauli 
Viola Scharpey
Radsportverband  
Rheinland-Pfalz	  
Deutsche Jugendmeisterinnen 
2er Teamzeitfahren U17  
weiblich	 
Bronze 
Frank Plambeck (Trainer)

Magdalena Leis	  
Radsportverband Rheinland-Pfalz
Dreifache Deutsche 
Juniorenmeisterin Straße 
Einzelzeitfahren, Bahn 
Einzelverfolgung, Bahn 
Madison, 3. Platz 
Juniorenweltmeisterschaft  
Bahn Mannschaftsverfolgung 
Vize-Junioreneuropameisterin  
Straße Einzelzeitfahren 
3. Platz 
Junioreneuropameisterschaft 
Bahn Mannschafts- 
verfolgung 
Silber
 
Hannah-Franziska Brand	 
RSV Rheinzabern / 
Radsportverband 
Rheinland-Pfalz	  
Zweifache Deutsche 
Juniorenmeisterin Bahn 
Ausscheidungsfahren, 
Bahn Madison	  
Silber

KARATE
 
Lena Baumgärtner	  
Team FightClub Westerwald	
Deutsche Jugendmeisterin U14 
Kumite weiblich bis 42 kg	  
Bronze 
 
Ili Hellen	  
Sen5 Karate 
Deutsche Juniorenmeisterin   
Kumite Mädchen bis 59 kg	 
Silber 

Phil Kurz	  
Team FightClub Westerwald	
Deutscher Juniorenmeister  
Kumite Jungen über 76 kg	  
Silber 
 
Victor Gschwind	  
Shotokan Ryu Karate Do  
Akademie Rülzheim	  
Deutscher Juniorenmeister 
Kata Jungen	  
Silber 

17. April 2026 in Ingelheim
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Victor Gschwind
Fabio Münch
Daniel Pristawski 
Kampfgemeinschaft SKA  
Rülzheim/ PSV Ludwigshafen	
Deutsche Juniorenmannschafts-
meister Kata Team Jungen 
Silber
Egor Schröder (Trainer) 
 
Luke Kistner	  
TV 1891 Appenheim	  
Jugendweltmeister  Weapons 
with music male kids bis 12 Jahre 
3. Platz 
Jugendweltmeisterschaft 
weapons no music male kids bis 
12 Jahre 
Bronze 
 
Talita Brehmer	  
TV 1891 Appenheim	  
Juniorenweltmeisterin   
Pointfighting bis 65 kg female 
teens 15–17 Jahre 
Vize-Juniorenweltmeisterin   
Pointfighting Team 
Silber  
 

Medina Salkovic	  
TV 1891 Appenheim	  
Jugendweltmeisterin Weapons 
no music female kids bis  
12 Jahre, 3. Platz 
Jugendweltmeisterschaft  
Weapons with music 
female kids bis 12 Jahre 
Bronze 
 
Larissa Overmeyer 
TV 1891 Appenheim	  
Juniorenweltmeisterin 
Weapons no music female 
juniors 13–14 Jahre, Vize-
Juniorenweltmeisterin   
Weapons with music female 
 juniors 13–14 Jahre
Bronze

Klara Gallinat	  
TV 1891 Appenheim	  
3. Platz 
Juniorenweltmeisterschaft 
Weapons no music female teens 
15–17 Jahre	  
Silber

RASENKRAFTSPORT

Tim Brödel 
TV Thaleischweiler-Fröschen	
Zweifacher Deutscher 
Jugendmeister Steinstoßen und  
Steinstoßen in der Halle mJB 
bis 82 kg	 
Bronze

Amy Lynn Mongeau	  
TV Thaleischweiler-
Fröschen	Vierfache Deutsche 
Jugendmeisterin Steinstoßen 
und Steinstoßen in der Halle 
wSA bis 60 kg und wJB bis 65 kg 
Bronze

GERÄTETURNEN

Nele Kallmeier	  
TTS Bodenheim / 
TV Schwabsburg	  
Deutsche Jugendmeisterin 
Mehrkampf	  
Bronze

BADMINTON

Eva Dimitrov	  
SG Rheinhessen	  
Deutsche Jugendmeisterin 
Mädcheneinzel U13	  
Bronze

SPORTKLETTERN

Hannah Hattenbach	
Sektion Koblenz des Deutschen 
Alpenvereins	  
Deutsche Jugendmeisterin  
Bouldern U21	  
Bronze

Champions Night Sportjugend Rheinland-Pfalz
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Gewinn  
zur Verfügung gestellt von

1.	 Wie viele Hannahs werden heute Abend geehrt? 
2.	 Eine Schwimmsportart, bei der Athlet*innen mithilfe 

von Flossen und Mittelschnorchel mit hoher Geschwindigkeit 
durch das Wasserschwimmen, heißt ...

3.	 Vorname des Moderators
4.	 Es gibt einen Sportler, dessen Nachname die Präteritum-Form des Verbs 

„sitzen" ist. Wie lautet sein Vorname?
5.	 In welcher Sportart werden heute die meisten Sportler*innen geehrt? 

(Mannschaft ausgeschlossen) 
6.	 Welche Sportlerin hat in der Disziplin Kumite weiblich bis 42 kg Bronze 

geholt? (nur Nachname)
7.	 Wie heißt der Präsident des Landessportbundes Rheinland-Pfalz?
8.	 Es gibt drei Sportvereine, die „Trier" im Namen tragen. Wie lauten sie?

8.1.	 Name 1
8.2.	 Name 2
8.3.	 Name 3
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10 Jahre 
„Verein des Monats“! 

10 Jahre, 141 Gewinner, tausende Ehrenamtliche – wir feiern EUCH!

Bewerbt euch jetzt mit eurem Projekt bei uns, aktiviert eure Mitglieder, 
Fans und Freunde, für euch abzustimmen und gewinnt bis zu 5.000 Euro

Jetzt mitmachen

Bild: KI generiert
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Block 2
unterstützt von

SPORTAKROBATIK

Neele Jansohn	  
KKSV Mainz-Finthen	  
Deutsche Juniorenmeisterin   
Junioren2-Damengruppe 
11–19 Jahre	  
Silber

Neele Jansohn 
Mila Pleuger 
Anuschka Merle
KKSV Mainz-Finthen	  
Deutsche Jugendmeisterinnen 
Jugend-Damengruppe 
8–16 Jahre	
Bronze 
Julia Sefaj (Trainerin)

FINNSWIMMING

Florian Ben Funke	  
Binger Tauchsportclub	  
Deutscher Jugendmeister 
1500m Flossenschwimmen 
Kategorie C 
Bronze

Paul Felix Funke	  
Binger Tauchsportclub	  
Zweifacher Deutscher  
Jugendmeister 1500m 
Flossenschwimmen 
Kategorie B und 200m BiFin 
Bronze

GEWICHTHEBEN

Daniel Gormakow	  
AV 03 Speyer	  
Deutscher Jugendmeister   
Olympischer Zweikampf 
bis 88 kg 
Bronze



10 Jahre 
„Verein des Monats“! 

10 Jahre, 141 Gewinner, tausende Ehrenamtliche – wir feiern EUCH!

Bewerbt euch jetzt mit eurem Projekt bei uns, aktiviert eure Mitglieder, 
Fans und Freunde, für euch abzustimmen und gewinnt bis zu 5.000 Euro

Jetzt mitmachen

Bild: KI generiert
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Theresa, wie bist du zum 
Kickboxen gekommen?

Ich bin praktisch in eine 
Kickboxfamilie hineingeboren 
worden. Mein Papa ist Trainer 
und ich war schon als kleines 
Kind ständig in der Halle dabei. 

Während andere Kinder auf 
dem Spielplatz waren, bin ich 
durch den Ring gekrabbelt und 
habe beim Training zugeschaut. 
Irgendwann wollte ich selbst 
Handschuhe anziehen und 
seitdem hat mich der Sport 
nicht mehr losgelassen.

„Man muss an sich  
glauben und bereit  
sein, immer weiter an  
sich zu arbeiten“ 
Theresa Pekrul vom Sportclub Rhein-Nahe wurde 2025 
u.a. Junioreneuropameisterin im Leichtkontakt bis 55 kg, 
Vize-Junioreneuropameisterin im Pointfight bis 55 kg und 
Weltpokalsiegerin im Team Pointfight. 

Die  
Kickboxerin 
im Interview:

Champions Night Sportjugend Rheinland-Pfalz



Welche Eigenschaft braucht 
man im Kickboxen deiner 
Meinung nach am dringends-
ten?

Ich denke, man braucht vor 
allem Beweglichkeit, Mut, 
Schnelligkeit und Ausdauer. 
Aber am wichtigsten ist der Mut, 
in den Ring zu steigen und sich 
der Herausforderung zu stellen. 
Man muss an sich glauben und 
bereit sein, immer weiter an sich 
zu arbeiten.

Was ist ein typisches Missver-
ständnis über Kickboxen, das 
du gern aufklärst?

Viele denken sofort an schwere 
Verletzungen oder dass 
Kickboxen ein brutaler Sport 
ist. Das stimmt so nicht. Ich 
mache diesen Sport schon 

sehr lange und habe noch nie 
ernsthafte Verletzungen erlebt. 
Sicherheit, Technik und Respekt 
stehen immer an erster Stelle. 
Kickboxen ist ein sehr fairer und 
kontrollierter Sport.

Welcher Fight war bisher dein 
unvergesslicher Moment im 
Ring?

Mein unvergesslichster Moment 
im Ring war ein Kampf, bei dem 
ich gemerkt habe, wie viel ich 
in den letzten Jahren gelernt 
habe. Die Stimmung in der 
Halle, das Adrenalin und das 
Gefühl, nach dem Kampf die 
Hand gehoben zu bekommen, 
sind einfach unbeschreiblich. In 
solchen Momenten weiß man, 
warum man so hart trainiert. 

Wie sieht ein Trainingstag 
aus, der dich richtig glücklich 
macht?

Ein perfekter Trainingstag 
ist für mich, wenn wir hart 
trainieren, viel Technik machen, 
Sparring haben und am 
Ende alle gemeinsam lachen. 
Wenn ich nach dem Training 
erschöpft, aber glücklich nach 
Hause gehe und weiß, dass 
ich wieder einen Schritt besser 
geworden bin, dann war es ein 
richtig guter Tag.

Welche Ausrede würdest du 
nie gelten lassen, wenn 
jemand das Training 
schwänzt?

„Ich hatte keine Lust“ würde ich 
niemals gelten lassen. Jeder 
hat mal einen anstrengenden 
Tag, aber genau dann 
ist Training wichtig. Erfolg 
kommt nur durch Disziplin und 
regelmäßiges Training.

Welche Musik hörst du, um 
dich vor einem Kampf in den 
‚Fight Mode‘ zu bringen?

Vor einem Kampf höre ich 
gerne Musik, die mich pusht 
und motiviert. Meistens sind es 
schnelle und energiegeladene 
Songs, die mir helfen, mich zu 
fokussieren und in den Fight 
Mode zu kommen.

Was möchtest du in den 
nächsten Jahren sportlich 
unbedingt erreichen?

Mein großes Ziel ist es, 
Weltmeisterin zu werden. Dafür 
trainiere ich jeden Tag hart 
und gebe immer mein Bestes. 
Ich möchte mich international 
messen und zeigen, was ich 
kann.

Wie viele Leute fragen dich, 
ob du ihnen „mal einen coolen 
Kick zeigen“ kannst?

Das passiert tatsächlich 
ziemlich oft. Viele wollen immer 
einen Kick sehen oder fragen, 
ob ich ihnen etwas beibringen 
kann. Manchmal ist es lustig, 
aber meistens erkläre ich dann, 
dass hinter einem guten Kick 
sehr viel Training steckt.

Was machst du außerhalb 
des Sports, um abzuschalten?

Außerhalb vom Kickboxen 
gehe ich gerne snowboarden, 
tanzen oder treffe mich mit 
Freunden. Das hilft mir, den 
Kopf freizubekommen und 
neue Energie fürs Training zu 
sammeln.

17. April 2026 in Ingelheim



Starke Leistung für 
Sportlerhaut

5,5pH-Wert
SEIFEGESUNDE HAUT

sauer alkalisch

MADE IN GERMANY 0 % Mikroplastik  0 % Silikone  0 % PEG  vegan

sebamed Produkte sind in über 400 Studien dermatologisch-klinisch getestet.

Nach dem Sport braucht die Haut schonende Reinigung und 
schützende Pflege. 
sebamed reinigt, pflegt und schützt mit dem pH-Wert 5,5. 
So stabilisiert sebamed den natürlichen Hautschutzmantel 
der Haut und schützt sie vor schädlichen Umwelteinflüssen. 
Genau richtig für alle, die ihre Haut nach dem Sport gesund 
und fit halten wollen

sebamed berät Sie gerne:
06742 - 900 191
www.sebamed.de

HAUTMIKROBIOM
STABILISIERT DAS 
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Amelie Breuer	  
AC 1892 Mutterstadt	  
Deutsche Juniorenmeisterin  
Olympischer Zweikampf 
bis 48 kg	  
Silber

MOTORSPORT

Joe Wegen	  
ASC Ahrweiler 
Luis Müller-Herfahrt	  
PSV Wengerohr 
Nils Köllen	  
HAC Simmern	  
Deutsche 
Juniorenmannschaftsmeister 
Automobilslalom	  
Silber 
Kai Bucher (Trainer)

KICKBOXEN

Theresa Pekrul	  
Sportclub Rhein-Nahe 
Junioreneuropameisterin  
Leichtkontakt bis 55 kg  
Vize-Junioreneuropameisterin 
Pointfight bis 55 kg 
Zweifache Deutsche Junioren- 
meisterin Leichtkontakt und 
Pointfight bis 55 kg 
Zweifache Internationale  
Deutsche Meisterin 
Leichtkontakt und Pointfight 
bis 55 kg, Weltpokalsiegerin 
im Team Pointfight,  
3. Platz Junioren-Europa-
meisterschaft im Team 
Pointfight 
Silber 
Dirk Pekrul (Trainer)

Luca Nonnenmacher	  
Sportclub Rhein-Nahe	
Zweifacher Juniorenweltmeister 
Leichtkontakt und Pointfight 
bis 65 kg, Zweifacher deutscher 
Juniorenmeister Leichtkontakt 
und Pointfight bis 65 kg
Mannschaftsweltmeister 
+18 Jahre Silber 

Deniz Ciftci	
Sportclub Rhein-Nahe	
Zweifacher Vize-
Juniorenweltmeister Kicklight 
und Pointfight bis 70 kg
Zweifacher Deutscher 
Juniorenmeister Pointfight und 
Kicklight bis 70 kg
Silber 

Orell Herzog	
Sportclub Rhein-Nahe	  
Jugendweltmeister Pointfight 
bis 35 kg 
Jugend-Mannschaftswelt- 
meister Pointfight bis 12 Jahre
Bronze
Kim Herzog (Trainer)
 
Ayla Mert	  
Martial Arts Team Pfalz	  
3. Platz Junioreneuropa- 
meisterschaft Pointfight  
Teamfight bis 65 kg	  
Silber

Leo Meng	  
Martial Arts Team Pfalz	  
Deutscher Juniorenmeister  
Pointfight bis 79 kg
3. Platz 
Junioreneuropameisterschaft 
Pointfight bis 79 kg
Vize-Junioreneuropameister  
Pointfight Teamfight bis 79 kg
Silber

TAEKWONDO	

Ksenia Alexandra Bongard	
Taekwondo-Verein Koryo	  
Deutsche Jugendmeisterin 
Poomsae Paar	  
Bronze

Jonas Malik	  
Taekwondo-Verein Koryo	  
Zweifacher Deutscher  
Jugendmeister Poomsae Paar 
und Einzel	  
Bronze

TRAMPOLINTURNEN	

Leni Reithofer	  
MTV Bad Kreuznach 1877	  
Zweifache Deutsche 
Jugendmannschaftsmeisterin 
Synchron 13–14 weiblich und 
mixed 
Bronze 
Markus Thurow (Trainer) 
 
Amélie Kappes
Rosalie Kappes
Mia Wendel
Isabel Nickel 
MTV Bad Kreuznach 1877	  
Deutsche Jugendmannschafts-
meisterinnen 11–13 weiblich	
Bronze 

Maya Siebert
Emma Härtel
Lara Sperling 
MTV Bad Kreuznach 1877 
Deutsche Jugendmannschafts- 
meisterinnen 15–16 weiblich 
Bronze 
Steffen Eislöffel (Trainer)
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LEICHTATHLETIK	

Paula Legner 
LAZ Zweibrücken	  
Deutsche Jugendmeisterin U20 
Stabhochsprung	  
Bronze

David Könsgen	  
LAZ Zweibrücken	  
Deutscher Jugendmeister M15  
Stabhochsprung 
Bronze

Lars Urich	  
LAZ Zweibrücken	  
Zweifacher Deutscher 
Jugendmeister U20 
Stabhochsprung Halle und 
Freiluft	  
Bronze

Mathis Kaufmann	  
Silvesterlauf Trier	  
Deutscher Juniorenmeister 
Marathon	  
Silber 
 
Jakob Kellen	  
Diezer TSK Oranien	  
Zweifacher Deutscher Jugend-
meister Gehen 5000m und  
10km Straße	  
Bronze
 

Simon Kunkel	  
USC Mainz	  
Deutscher Jugendmeister   
Kugelstoßen	  
Bronze
			 
Judith Bilepo Mokobe	  
USC Mainz	  
Junioreneuropameisterin und 
Deutsche Juniorenmeisterin 
200m	  
Silber 

Mara Sophie Schmitz
Mia Louisa Schmitz
Liv-Grete Köhler
Linda Zoé Amoikon
USC Mainz	  
Deutsche Jugendmeisterin  
4x100m Staffel	  
Bronze 
Stefanie und Jürgen Bernhart 
(Trainer*innen)
 
Johannes Böcher	 
USC Mainz	  
Zweifacher Deutscher 
Jugendmeister Hochsprung,  
Hallen-Siebenkampf	  
Bronze 

Mara Sophie Schmitz
Johannes Böcher
Emma Kaul
Tobias Wewiorka 
USC Mainz	  
Deutsche Jugendmeister*innen 
4x400m mixed Staffel	
Bronze 
Stefanie und Jürgen Bernhart 
(Trainer*innen)

Julie Vandenbussche
Marleen Schmitt
Victoria Vieh
Post-Sportverein Trier	  
Deutsche Jugendmannschafts-
meisterinnen 10km	  
Bronze 
Marc Kowalinski (Trainer)

TURNERISCHE
LEICHTATHLETIK

Max Schubert	  
TSV Iggelheim	  
Deutscher Jugendmeister  
Leichathletischer Fünfkampf 
12/13 Jahre	  
Bronze 
 
Marleen Herborg	 
TuS Rhens	  
Zweifache Deutsche Jugend-
meisterin Leichathletischer 
Fünfkampf und 
Schleuderballwerfen W14–15	
Bronze 
 
Maximillian Moritz Lehnertz	
SFG Bernkastel-Kues	  
Zweifacher Deutscher 
Jugendmeister Leichathletischer  
Fünfkampf und Steinstoßen  
M 14–15	  
Bronze 
 
Niklas Müller	  
TV 1848 Oberstein	  
Deutscher Jugendmeister  
Steinstoßen M 18–19	  
Bronze 
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ANTIPASTI
Oliven und hausgemachtes Brot

Auswahl ital. Salami, Käse und Parmaschinken
Vitello tonnato

Garnelen im Kartoffelmantel
Crêpes gefüllt mit Mascarpone, Spinat 

Couscous
Champignons mit Rosmarin und Knoblauch

Gegrillte Aubergine und Zucchini in Balsamico
Marinierte Paprikafilets

Mediterraner Linsensalat
Kichererbsensalat

Mozzarellaperlen mit Kirschtomaten und Basilikumpesto
Rucolasalat mit frischen Champignons und gehobeltem Parmesan

Verschiedene Blattsalate der Saison

PASTA / HAUPTSPEISEN
Tortelloni alla Panna

Tortelloni mit Spargel und getrockneten Tomaten
Lasagne
Canelloni

Hähnchenbrustfilet mit Pfeffer-Sauce
Rosmarinkartoffeln

Spätzle in Butter
Brokkoli mit Mandeln
Mediterranes Gemüse

DESSERT
Schokoladenmousse

Millefoglie

GETRÄNKE 
Hachenburger Limmo Zitrone
Hachenburger Limmo Orange
Hachenburger Kalter Kaffee

Hachenburger Wäller Wasser
Hachenburger Cola

Hachenburger Cola Zero
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Wolf Weis	  
SFG Bernkastel-Kues	  
Dreifacher Deutscher 
Jugendmeister Leichathletischer 
Fünfkampf 
Schleuderballwerfen 
Steinstoßen M 16–17	  
Bronze

ORIENTIERUNGSLAUF

Jannik Saß	  
OLF Mainz	  
Deutscher Juniorenmeister 
Langdistanz	  
Silber

SEGELFLIEGEN

Samuel Clemens	  
Aeroclub Trier & Konz	  
Deutscher Jugendmeister  
Bundesjugendvergleichsfliegen	
Bronze

JUDO

Alesia Büttner	  
Judosportverein Speyer 1959	
Deutsche Jugendmeisterin 
U18 bis 63 kg	  
Bronze 

 Block 3
unterstützt von

BOGENSCHIESSEN

Johannes Brügel	  
Bogensportverband RLP	
Deutscher Jugendmeister 
U12 Blankbogen 18m	  
Bronze

Moritz Schiller	  
Bogensportverband RLP	
Deutscher Jugendmeister 
U18 Recurve im Freien	  
Bronze

Shaila Reetz	  
SG Stern Wörth / Germersheim	
Deutsche Jugendmeisterin 
Schüler AB	  
Bronze

SPORTSCHIESSEN

Maria Billion 
Finnja Rentmeister 
Hannah Wehren	  
St. Seb. Schützenbruderschaft 
Gering 1876	  
Deutsche Juniorenmannschafts-
meisterinnen KK Liegendkampf	
Silber
Thomas Leyendecker (Trainer)

MINIGOLF

Rebekka Zimmermann	  
1. MGC Mainz	  
Deutsche Juniorenmeisterin 
Strokeplay	  
Silber

 
 
 

 
SPORTKEGELN

Miko Lohn	  
SK Münstermaifeld	  
Deutscher Jugendmeister  
Einzel U14 120 Wurf kombiniert	
Bronze

Fiona Emmerich 
Mia Steffes 
SK Münstermaifeld	  
Deutsche Jugendmannschafts-
meisterinnen Paarkampf 120 
Wurf abräumen U14	
Bronze 
Markus Hübgen (Trainer)

Fiona Emmerich 
Mia Steffes 
Pia Menillo 
Cynthia Daheim 
Emma Jochens 
SK Münstermaifeld	  
Deutsche Jugendmannschafts-
meisterinnen 120 Wurf  
kombiniert U14 
Bronze 
Markus Hübgen (Trainer)

FLAG FOOTBALL

Janis Eliah Fuhr 
Tom Held 
Lotta  Keller 
Aaron Kneip 
Neela Strebel 
Lion Rinder 
Samuel Priester 
De Shawn Henley 
Miley Claire Leuckel 
Leonard Fabbri 
Paul Beck 
Finn Lüdecke 
Milena Glaser 
Jana Buschlinger 
Anton Prieler Castaño 
Paul Schnäkel 
Marie- Luise Troll 
AFCV Rheinland-Pfalz	  
Deutsche Jugendmeister*innen 
U14 Bronze 
Dominik Christmann (Trainer)

Champions Night Sportjugend Rheinland-Pfalz



RUDERN

Jasper Weber	  
Ruder- und Kanuverein Bad 
Kreuznach	  
Deutscher Juniorennmeister 
Leichtgewicht-A-Doppelvierer 
ohne Steuermann	 
Silber

Aron Schäfer	  
Bernkasteler Ruderverein 1874	
Deutscher Juniorenmeister 
Ergometerrudern 
U19 Leichtgewicht	  
Silber

Elena Schweisthal	
Bernkasteler Ruderverein 1874	
Deutsche Juniorenmeisterin 
U19 Doppelvierer	 
Silber

RETTUNGSSPORT

Alina Wagner	  
DLRG Nieder-Olm / Wörrstadt	
Vize-Junioreneuropameisterin  
4x25 Puppenstaffel 
Zweifache Deutsche Junioren-
meisterin 200m Superlifesaver, 
100m Lifesaver 
Silber

Alina Wagner 
Leonie Sünnen 
Jule Sünnen 
Sarah Kurz
DLRG Nieder-Olm / Wörrstadt 
Deutsche Juniorenmannschafts-
meisterinnen Mehrkampf 
AK 17/18	 
Silber 
Kerstin Lange (Trainerin) 

Isabel Graf	  
DLRG Nieder-Olm / Wörrstadt	
Deutsche Juniorenmeisterin  
Surf Ski Race	  
Silber
Yaroslav Medentsev	
DLRG Nieder-Olm / Wörrstadt	
Deutscher Jugendmeister 
100m Lifesaver	  
Bronze

SCHWIMMEN
 
Melina Stark	  
SC Poseidon Koblenz	  
Deutsche Jugendmeisterin 
50m Rücken	  
Bronze
 
Valeriia Potapova	  
Kaiserslauterer 
Schwimmsportklub 1911 
1. Platz Internationale Deutsche 
Meisterschaft Jugend B	  
Bronze

RHYTHMISCHE 
SPORTGYMNASTIK

Dominique Helfrich	  
TB 1889 Oppau	  
Deutsche Jugendmeisterin  
Einzel Ball	  
Bronze

FECHTEN
 
Mara Barth
Marie Thomé
Catalin Graudins
Victoria Graudins 
MTV 1817 Fechten
Deutsche Juniorenmannschafts-
meisterinnen U20 
Silber 
Valery Pryiemka (Trainer)

17. April 2026 in Ingelheim



F
IN

D
E

 D
IE

 F
E

H
L

E
R

Fo
to

s:
  F

ot
a

g
io

.d
e 

/ 
Sc

a
rl

et
t K

a
p

p
es

, D
a

ni
el

a 
Fu

hr

Kannst du die Fehler in  
den Bildern entdecken? 
In jedem Bild haben sich  
versehentlich drei 
eingeschlichen.

ORIGINAL
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TÄUSCHUNG

17. April 2026 in Ingelheim
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